
令和５年度 静岡県中学校総合体育大会 水泳競技の部 東部・中部地区予選会 

２次要項 

○大会を暴風警報等で延期または中止する場合の連絡は、当日朝５：００に水泳専門部の

HP（http://www.shizuoka-chutairenswim.com/）にてお知らせします。 

〇開 場・・・７：１５ 

２階入口（選手、監督・コーチ）とし、【別紙】入場順に従って選手が全員そろった状態

で入場する。係の呼び出し時に全員がそろっていない場合は、後ろのチームから入場す

る。後ろに回ったチームは、揃い次第入場とする。入場は出場選手数が多い順とする。

ホワイエは地区ごと（中部、東部、クラブ）決めているので譲り合って使用する。場所

取りのために会場内は走らない。保護者（観戦者）の入場は７：４５から２階入り口と

する。入場後、選手並びに保護者の入退場は２階入り口のみとする。 

〇学校受付は、地区・支部ごととする。７：３０～２階入り口で行い、各チーム代表者１名

が監督者の確認と参加料を支払う。２日間とも受付を行う。 

〇２階受付にてリレーオーダー、棄権用紙を置くので必要枚数もっていってください。 

〇撮影許可証（200 円）、プログラム（1,000 円）販売は学校受付とは別（２階入り口）に行

う。おつりが無いように準備すること。（撮影許可証は、事前用紙を提出する場合はまと

めて支払ってもよい）撮影許可証は、１日ごとの購入とする。また、会場内でのフラッシ

ュを使用した撮影は行わない。撮影許可証及びプログラムの領収書が必要な場合は、まと

めて各学校１枚とする。 

〇競技役員受付・・・８：００～８：２０（１日目）、７：３０～７：５０（２日目） 

１F 受付（ロビー）で行います。 

〇アップ時間・・・７：３０～９：１０（１日目）、７：３０～８：４０（２日目） 

【ウォーミングアップの注意】 

・競技開始前（朝のアップ）は、メイン、ダイビングプールにて実施する。（ダイビングは、

終日使用可とし、競技開始～競技終了後１５分までとする） 

・朝のウォーミングアップは、男子１－５レーン、女子７－１０レーンとする。 

・ダッシュレーンは 、６レーンで常時設置する。 

・公式スタート練習は、両日とも８：００～８：４０とする。３～８レーンで行い、特に男

女は分けないで実施する。状況によって増減を行う。ウッドデッキ側に並んで（６列）レ

ーンに入る。８：４０分以降は、ダッシュレーンを戻し、６レーンのみとする。 

〇役員打合せ 

主任会議・・・    ８：３０（１日目）、８：００（２日目）（審判長室） 

パート打ち合わせ・・・８：４５（１日目）、８：１５（２日目）（場所は当日で確認） 

〇競技開始・・・       ９：３０（１日目）、９：００（２日目）とする。 



〇競技進行・・・オーバーザトップ方式で進行し、次のレースがスタート次第、横退水とす

る。また、背泳ぎとリレーは自レーン退水とする。 

○応援席は、あらかじめ指定された場所を利用する。複数校で割り振りをしている箇所もあ

るので、譲り合って使用する。ホワイエは、地区、クラブで割り振りがあるのでお互いに

譲って使用する。選手と保護者を分けない。 

〇リレーオーダー締め切りは、競技開始時刻１時間前（時刻は、プログラムで時間を確認す

る）とします。予選・決勝ともにオーダーをそれぞれ提出してください。 

○YouTube 配信を行っているが、レース進行が早まっても予選競技は、調整をせずにレー

スを行う。ただし、決勝レース（１日目プログラム No.17～、2 日目プログラム No.55～）

は予定時間通り行う。YouTube の QR コードは、各チームで責任を持って関係者のみに

配布する。個人情報保護の観点から撮影した動画や写真を SNS 等にアップすることを禁

止する。 

〇開閉会式は行いません。 

〇賞状は、２階受付に並べるので忘れずに持っていくようにしてください。 

○県大会に出場が決まった学校の代表者による会議は行いません。県大会要項やその他の

注意事項は、中体連水泳専門部 HP に掲載されますので、ご確認お願いします。 

○県大会において、新たに外部指導者（コーチ）の登録が必要な場合は、改めて所定の用紙

にて県中体連および県競技部長（浜松西高中等部の前嶋慎也先生）まで提出をする必要が

あります。（7 月 12 日（水）必着） 

※東海大会、全国大会の外部指導者の登録は県大会までと違いますので改めて資料をご確

認ください。 

○県大会当日に東海大会及び全国大会の申し込みを大会終了後に行います。各大会に出場

する可能性のある学校は、申込金（東海大会は 1 人 2,000 円、全国大会は１人 4,000 円、

※リレーの補欠要員も同様）を用意しておいてください。 

 

各所属において、選手・指導者・保護者の皆様に以下の注意点を徹底して頂き、トラブル

等なく円滑に大会が進行できますようにご協力お願いいたします。なお、予選競技について

は競技時間が早まっても、時間調整をせずに競技を進行致します。 

＜注意点＞  

１．発熱・体調不良の場合は入場（大会への参加、応援での入場）できません。入場口で

の手指消毒にご協力お願いします。また、体調不良などで欠席した選手の代替え大会

は行いません。 

２．声を出しての応援は、必ずマスクを着用するようにお願いします。 

３．招集はウッドデッキにて行います。招集の通告は行いません。招集ボードを見て遅れ

ずに招集を受けるようにしてください。上位大会につながるため、招集遅れの救済は

いたしません。 



４．水着の Fina マークのチェックを行うため、剝がれている場合は、２F 受付にて確認

票を記入し、招集の際に提出してください。（レースごと提出します） 

５．ローカー室は更衣のみの使用といたします。飲食並びに荷物を放置することはできま

せん。見つけ次第、回収することがあります。更衣室を出た通路も同様です。 

６．プールサイドでの、室内履きと下足の履き替えを徹底してください。観客席における

素足での移動はおやめください。 

７．ビデオ・タブレット・携帯電話、スマートフォンの充電に会場内のコンセント使用は

厳禁です。  

８．控え場所は指定となります。ホームページにてご確認をお願い致します。 

９. 過去に盗難等により貴重品や水着などが紛失することがありました。持ち物の紛失等

による責任を主催者はおいかねますので、貴重品の取り扱いには十分注意するよう

にお願いします。 

10．ゴミについては各チームで責任をもって持ち帰りください。忘れ物については、大会

終了２週間まで沼津第五中の西尾がお預かりしますが、その後は処分致します。 

11．当日変更等があった場合は、通告や電光表示板等で連絡をします。 


